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Résumé de la thése

Les travaux présentés dans ce mémoire s’inscrg taptique d’adopter une stratégie de valorisatiume plante
aromatique et médicinale (PAMPistacia lentiscus, qui est encore mal exploitée au Maroc, ainsi dgi@onner une
valeur ajoutée aux produits naturels extraites dirpde cette plante, en utilisant la méthodologies plans
d’expériences (MPE).

Nous avons effectué une premiére étude de scre@mdtermination des facteurs influents) sur le esnent en huile
essentielle des feuilles dRestacia lentiscus extraite par hydrodistillation en se servant despde criblage de type
Plackett-Burman. Cette étude de criblage nous mipede cerner entre les facteurs qui agissentesmrdcessus
d’hydrodistillation des feuilles de la plante ég®li ceux qui ont une influence significative, aosave temps de
I'hydrodistillation, I'effet d’'individualité, I'efet de séchage et le rapport entre I'eau et la neatiggétale.

A partir des résultats obtenus de I'étude de qgilanous nous sommes orientés vers I'étude deet’afe
l'individualité, di aux conditions climatiques eéagraphiques, sur le rendement en HE dans une gimpulde
Pistacia lentiscus. L'utilisation des outils statistiques tels quACP et la RLM nous ont permis de conclure que
I'exposition au soleil a un effet positif sur lenciement en HE d@istacia lentiscus.

Toujours dans I'objectif d’améliorer le rendementtaiile essentielle de la plante étudiée, nous savéalisée une
étude de l'effet de la période de récolte et dihage a I'air libre sur le rendement en huile esskatde Pistacia
lentiscus. Les meilleurs rendements ont été obtenus en moial et la durée de séchage a I'air libre optinsatede
sept jours.

Apres la désignation des facteurs influents, naushg enchainé par une étude d’optimisation de @etedirs par la
méthode de surface de réponses et les conditicgratopres proposées a I'extraction par hydrodistitade I'huile
essentielle deistacia lentiscus sont : un temps d’hydrodistilation de 95 min etratio (plante/ eau) de 1/4 (g/mL).
Enfin, une évaluation de I'activité antibactérierdeel’huile essentielle deistacia lentiscus seule et en combinaisons
binaires et tertiaires avec d'autres huiles esskgdi contre quatre certaines souches pathoger&é aéalisée.
L'utilisation de la méthode des plans de mélangesisna permis d’élaborer des formulations a actvité
antibactériennes intéressantes et d’augmentenkibsi@é des souches bactériennes étudiées elegersélanges des
huiles essentielles proposés en se servant deforéasynergiques des combinaisons binaires désshessentielles

testées.

Mots clésPistacia lentiscus, hydrodistilation, huile essentielle, plans d’esigdces, criblage, surface de réponses,

mélange, formulation.
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